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Hygienekonzept fiir Gemeindehduser und Kirchen (Stand 25. Aug. 2021)

ALLGEMEIN

Allgemeine Verhaltenspflichten (§ 1 Corona-VO)

Personen und Gruppen sollen wenn moglich einen Abstand von mindestens 1,5 Meter zu anderen
Personen einhalten. Eine ausreichende Hygiene und das Bellften von geschlossenen Raumen werden
generell empfohlen.

EINHALTUNG DER VORGESCHRIEBENEN ABSTANDSREGELUNGEN

Bei allen gemeindlichen Aktivitaten ist darauf zu achten, dass der jeweils vorgeschriebene
Mindestabstand zwischen Personen eingehalten wird. Die aktuellen Regelungen des Landes
Niedersachsen und die aktuellen Handlungsempfehlungen der Landeskirche werden umgesetzt.

Dazu werden folgende Mallnahmen umgesetzt:

[1 Hinweisplakat ,,Wir geben aufeinander acht” beim Eintritt in kirchliche Gebaude

[1 Hinweisplakat zum Verzicht aufs Handeschiitteln

] Abstandsmarkierungen in Bereichen, in denen sich regelmallig Personenansammlungen
bilden (Eingang von Kirchen und Gemeindehausern)

[J mindliche Hinweise zu den verhaltensbedingten SchutzmaRnahmen durch Verantwortliche
bei den Veranstaltungen und Sitzungen (z.B. Abstandswahrung, Verlassen der
Raumlichkeiten, HygienemaRBnahmen)

] Vorbereitung der zu nutzenden Raume durch Aufstellung von Tischen und Stiihlen mit den
erforderlichen Mindestabstanden (bei Banken sind Sitzplatze entsprechend zu markieren)

] Inhaltliche Angebote der derzeitigen Gefahrdungssituation anpassen (ggf. Verzicht auf Singen
und Bewegungsangebote in geschlossenen Raumen); die jeweils aktuellen Regelungen des
Landes Niedersachsen und die aktuellen Handlungsempfehlungen der Landeskirche werden
umgesetzt

[0 Wenndie jeweils aktuell geltenden Abstandsregelungen nicht zuverlassig eingehalten werden
konnen oder entsprechende landesrechtliche Regelungen dies vorsehen, sind Mitarbeitende
und Teilnehmende bei kirchengemeindlichen Veranstaltungen / Aktivitaten dazu verpflichtet,
Mund-Nase-Schutz (OP-Masken oder Masken mit FFP2/KN-95/N95-Standard ohne
Ausatemventil) zu tragen

[J Beim Betreten des Gemeindehauses wird ein Mund-Nase-Schutz (OP-Masken oder Masken
mit FFP2/KN-95/N95-Standard ohne Ausatemventil) getragen, wenn sich dort mehrere
Personen gleichzeitig aufhalten


https://www.landeskirche-hannovers.de/damfiles/default/evlka/frontnews/2020/Maerz/14/Bilder/Plakat_Corona-Hinweise.pdf-f075a39d0e9d6d00619626d501286886.pdf
https://publikationen.dguv.de/praevention/publikationen-zum-coronavirus/3785/aushang-haende-schuetteln

[J Bei Aktivitaiten mit hoher Infektionsgefahrdung sind Mitarbeitende verpflichtet, FFP 2-
Masken zu tragen

] Neu: es gilt die 3 G — Regel fiir Veranstaltungen im Gemeindehaus: geimpft, genesen,
getestet. Ausgenommen sind Gottesdienste

LUFTEN

Besonders wichtig ist das regelmafige und richtige Liften von Raumen. In Veranstaltungs- und
Sitzungsrdumen ist mindestens vor und nach der Nutzung — bei langerer Nutzung auch in
regelmaligen Abstianden zwischendurch eine StoRliftung bzw. Querliftung durch vollstandig
geoffnete Fenster oder Tiren lUber mehrere Minuten vorzunehmen. Bei kleineren Raumen muss
entsprechend langer und haufiger geliiftet werden. Es empfiehlt sich fiir einzelne Raume
Laftungsintervalle vorzugeben. Das Gleiche gilt auch fiir Blirordaume. Die Technische Regel fir
Arbeitsstatten ASR A 3.6 empfiehlt als Anhaltswert zum Liften von Blirordumen einen Turnus von 60
Minuten und von Besprechungsraumen einen Turnus von jeweils 20 Minuten. Die empfohlene
Laftungsdauer betragt 3 - 10 Minuten je nach Wetter bzw. Jahreszeit (im Winter etwa 3 Minuten).

Folgende MaRnahmen werden umgesetzt:

[J Vor und nach jeder Veranstaltung werden die Rdume mindestens 3 - 10 Minuten gellftet
(StoR- und Querliftung)

] BeiVeranstaltungen und Besprechungen wird unter Berticksichtigung der RaumgréRe und der
Teilnehmerzahl moglichst alle 20 Minuten eine kurze Liftungspause eingelegt.

[0 Sofern die Temperaturen dies zulassen, erfolgt eine Dauerliiftung durch einzelne gedffnete
Fenster oder Turen

[0 Alle Mitarbeitenden werden angewiesen, auf eine regelmaRige Liiftung der Raume und
Biiros zu achten

ZUSATZLICHE HYGIENEMARNAHMEN

Desinfektionsspender werden in folgenden Bereichen aufgestellt:

"] in Eingangsbereichen von Gebduden

[ vor und ggf. in den Toiletten

] in der Kiiche
Desinfektionsmittel sind nur auf trockener Haut wirksam und missen genauso griindlich in die Hidnde
eingerieben werden wie Seife (ca. 30 Sekunden). Ein Plakat zur Anwendung von
Handdesinfektionsmitteln wird in unmittelbarer Nahe des Desinfektionsmittelspenders aufgehangt.

Folgende HygienemalRnahmen werden umgesetzt:
[J Die Toiletten und Kiichen werden mit Seifenspender, Einwegtiichern zum Abtrocknen und
einem Entsorgungskorb fir die Papiertiicher ausgestattet.
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[J Der Vorrat an Seife, Papiertiichern, Putzmitteln und Desinfektionsmitteln wird regelmaRig

Uberpruft.

Die Reinigungsintervalle fir folgende Bereiche werden angepasst:
[J Sanitareinrichtungen
1 regelmaRig genutzte Oberflachen (z.B. Tiirklinken, Handlaufe, Lichtschalter, Aufzugschalter)
] Kiichen (auch Schrankgriffe, Kaffeemaschine, Wasserkocher und sonstige Oberflachen, die
regelmalig genutzt werden)
[0 Gemeinschaftsraume und RGdume mit Publikumsverkehr (insbesondere Tischoberflachen und
Stuhllehnen)

Abhangig von der Nutzung der Raume werden diese Bereiche entweder mindestens taglich oder
ansonsten nach der jeweiligen Nutzung mit handelsiiblichen tensidhaltigen Reinigern gereinigt. Eine
Desinfektion ist nicht zwingend erforderlich.

Jede:r Gruppenleiter:in ist verantwortlich, im Anschluss an die Veranstaltung die genutzten
Oberflachen (z.B. Tiirklinken, Handladufe, Lichtschalter, Aufzugschalter, Tische, Kiichenutensilien)
zu reinigen und die Rdumlichkeiten besenrein zu hinterlassen.

EINSCHRANKUNG DER KONTAKTE IM RAHMEN DER GEMEINDEARBEIT

Abhadngig von der aktuell geltenden Fassung der Niedersdchsischen Corona-Verordnung und den
daraufhin formulierten Handlungshinweisen der Landeskirche werden die erforderlichen
Malnahmen zur Einschrankung von Kontakten in kirchlichen Gebauden umgesetzt.

VORUBERGEHENDE DOKUMENTATION VON KONTAKTDATEN

Die Kontaktdaten der Personen, die die kirchlichen Gebdude betreten sowie der Zeitpunkt des
Betretens/Verlassens der Gebaude werden weitestmoglich dokumentiert, um im Bedarfsfall
Infektionsketten weiter verfolgen zu kdnnen. Die Personen werden liber die MalRnahmen informiert,
die aktuell in den kirchlichen Gebaduden hinsichtlich des Infektionsschutzes gelten. Die
Dokumentation erfolgt mittels:

[ Einzeldokumentation der Kontaktdaten von Teilnehmenden (Vordruck wird auf Homepage
der Kirchengemeinde zur Verfligung gestellt und kann bereits ausgefiillt zu Veranstaltungen
mitgebracht werden, um Wartezeiten zu reduzieren; Vordrucke zum Ausfiillen stehen bei
jeder Veranstaltung zur Verfliigung)



[0 Vom Pfarrsekretariat oder von Gruppenleitungen gefiihrte Teilnehmerlisten (sofern im

Vorfeld einer Veranstaltung Anmeldungen erfolgt sind und die Daten schon telefonisch
abgefragt worden sind oder bei festen Gruppen, wenn der Gruppenleitung die Kontaktdaten
bekannt sind)

Vordrucke zur Dokumentation von Kontaktdaten fiir einzelne Besucher des Gemeindehauses
(z.B. Handwerker etc.) liegen im Gemeindebiiro aus

Dokumentierte Personendaten werden nach drei Wochen datenschutzkonform vernichtet.

ZEITLICHE ENTZERRUNG

Folgende MaRRnahmen zur zeitlichen Entzerrung bei der Nutzung von gemeinsamen Einrichtungen

werden getroffen:

[J Absprachen lber zeitversetzte Nutzung des Gemeindehauses durch verschiedene
Gruppen bzw. Personen
] Zeitliche Absprachen lber Kiichennutzung und Hygienemalinahmen

[ Zeitliche Absprachen liber Pausen

HYGIENISCHE SCHUTZMARBNAHMEN IM RAHMEN DER GEMEINDEARBEIT

Zur Vermeidung von Schmierinfektionen werden folgende zusatzliche Mallnahmen ergriffen:

[

Tiren stehen vor Veranstaltungsbeginn offen und werden vom Veranstalter oder sonstigen
fir Ordnerdienste zustandigen Mitarbeitenden geschlossen

Ablaufplane und gemeinsam gesprochene Texte werden moglichst elektronisch zur
Verfligung gestellt (Beamer) oder auf Papier ausgedruckt

Info-Materialien und Unterlagen werden zur Einzelnutzung zur Verfligung gestellt

die Teilnehmer nutzen ausschlieBlich ihre persdnlichen oder ihnen personlich zur Verfiigung
gestellte Stifte und sonstige Hilfsmittel

VERZEHR VON SPEISEN UND GETRANKEN

Werden bei kirchlichen Veranstaltungen Speisen oder Getranke angeboten, wird durch geeignete

MaBnahmen daflir gesorgt, dass Abstandsregeln eingehalten werden und Schmierinfektionen

vermieden werden. Folgende SchutzmaRnahmen werden umgesetzt:

N Iy O IO B O

Speisen werden nicht als Buffet mit Selbstbedienung angeboten

Ausgabe von Speisen durch einzelne Personen mit Mund-Nase-Schutz (MNS)
Kassiervorgange werden von Tatigkeiten der Ausgabe von Speisen getrennt
Soweit praktikabel werden Speisen in Einzelportionen bereitgestellt
Getrankeausschank durch einzelne Personen mit MNS

Bereitstellung von kleinen Getrankeflaschen
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] Verstarkte Verwendung von Einmalprodukten (z.B. Dosenmilch, Zucker, Senf, Ketchup)

it

] Bei Essensausgaben Abstandseinhaltung sicherstellen (z.B. durch Hinweisschilder,
Abstandsmarkierungen, Absperrbander, Schaffung von zusatzlichen Barrieren; ggf. auch
Plexiglasabtrennung)

[0 EinbahnstraRenregelung fiir Essensausgaben umsetzen

] Aufnahme der Kontaktdaten der Teilnehmenden

NUTZUNG VON FAHRZEUGEN

[0 Gemeinsame Dienstfahrten von mehreren Personen (aus verschiedenen Haushalten) in
einem PKW werden moglichst vermieden; ist dies nicht moéglich, wird Mund-Nasen-Schutz
genutzt

HANDLUNGSANWEISUNGEN FUR VERDACHTSFALLE AUF COVID-19

Mitarbeitende mit entsprechenden Symptomen, die auf eine Covid-19-Erkrankung hindeuten
konnten (insbesondere Fieber, Husten und Atemnot), sind aufzufordern, den Dienst umgehend
einzustellen und das Kirchengebaude bzw. das Gemeindehaus zu verlassen bzw. zuhause zu bleiben.
Bis eine arztliche Abklarung des Verdachts erfolgt ist, ist von Arbeitsunfahigkeit des Mitarbeitenden
auszugehen. Die betroffenen Personen sollten sich umgehend zunachst telefonisch zur Abklarung an
einen behandelnden Arzt oder das Gesundheitsamt wenden.

PERSONLICHE HYGIENE

Mitarbeitende werden angewiesen, sich selbst und andere zu schitzen durch folgende
HygienemalBnahmen:

1. Hiéndewaschen oder -desinfektion (beim Ankommen im kirchlichen Gebdude, vor der
Zubereitung und dem Verzehr von Speisen, nach dem Toilettengang, nach dem Naseputzen
und ggf. auch Niefen und Husten)

2. Grundliches Handewaschen (mindestens 30 Sekunden griindlich einseifen, abwaschen und

mit Einmaltlichern trocknen)

Hande aus dem Gesicht fernhalten

Auf Handeschiitteln verzichten

Husten und NielRen in Taschentuch oder Armbeuge
Offene Wunden schiitzen

Regelmaliges Liften

© N o Un AW

Bei Husten und Fieber zu Hause bleiben



9.

Moglichst keine Gegenstande mit anderen Personen gemeinsam nutzen; erforderlichenfalls
bei einem Wechsel des Arbeitsplatzes die Arbeitsmittel und Kontaktflachen desinfizieren

10. Abstand von mindestens 1,5 — 2 Metern zu anderen Personen einhalten

11. Besprechungen von Angesicht zu Angesicht vermeiden

12. Offentliche Verkehrsmittel vermeiden oder notfalls Mund-/Nasenbedeckungen tragen

13. Mund-/Nase-Bedeckungen spatestens wechseln, wenn sie durchfeuchtet sind

UNTERWEISUNG UND AKTIVE KOMMUNIKATION

Die Mitarbeitenden (Hauptamtliche und Ehrenamtliche) werden durch folgende MalRnahmen Uber

die eingeleiteten Praventions- und ArbeitsschutzmaBnahmen unterrichtet:

0 Aushangen des Plakates ,Wir geben aufeinander acht” an geeigneten Stellen in den
kirchengemeindlichen Gebduden

] Aushangen des Plakates ,Handeschitteln” an geeigneten Stellen

[J Aushdngen von Hinweisen zum Grindlichen Handewaschen in Toiletten

[0 Aushangen der ,,Finf Schritte zur Hindehygiene” an Desinfektionsspendern

[0 Unterrichtung der Mitarbeitenden lber das Hygienekonzept

] RegelmaRige Unterrichtung der Mitarbeitenden iber Verdanderungen von SchutzmaRBnahmen

] Personliche Unterweisung der Mitarbeitenden durch ein Mitglied des Kirchenvorstandes;
alternativ ist wahrend der Pandemie eine Unterweisung auch {iber -elektronische
Kommunikationsmittel moglich; die Unterweisung umfasst auch das korrekte An- und
Ablegen des Mund-Nasen-Schutzes, um eine Kontamination der Hande oder der Maske zu
vermeiden.

[0 Alle Gruppenleiter:innen werden Uber das Hygienekonzept der Gemeinden informiert und
erklaren sich bereit, die Hygienmallnahmen umzusetzen.

ORT, DATUM

DER KIRCHENVORSTAND

Fiir Gruppenleiter:innen

Ich,

, habe das Hygienekonzept der Kirchengemeinden

Adelebsen und Erbsen zur Kenntnis genommen und erklare ich bereit, die Hygienemallnahmen
umzusetzen.

Adelebsen, den Unterschrift:




